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دلــــــــــــــــــــيل
الطالب للمنح الدراسية

لـــم للمـــنح الـــدراسيــة مُ

لم" التطوعي بين يديك هذا الدليل يق "مُ لأن المنحة الدراسية هي بوابتك نحو مستقبلٍ تصنعه بطموحك، يضع فر
 لك فيه كل التفاصيل التي تحتاجها لتقتنص

اً
ليكون مرجعك الشامل من الألف إلى الياء في رحلة التقديم، جامع

كاديمية بكل ثقة. عملنا بحبٍ واهتمام لنختصر عليك عناء البحث ونضع كل الإجابات في مكان أفضل الفرص الأ
واحد.. لأن نجاحك وتحقيق حلمك هو ملهمنا الأول!
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المــــقدمــــة

من نحن؟

يواجه الكثير من الطلاب صعوبة في فهم أنواع المنح الدراسية واختيار
الفرصة المناسبة لهم، لذلك صممنا هذا الدليل ليكون مرجعًا مبسطًا يوضح
أهم تصنيفات المنح الدراسية والفرق بينها، بطريقة سهلة ومنظمة تساعد

الطالب على فهم الفرص التعليمية وبدء رحلته بثقة ووضوح.

مُلم مبادرة طلابية تهدف إلى تسهيل الوصول للمنح والفرص التعليمية،
من خلال جمع المعلومات المهمة في مكان واحد بطريقة واضحة ومنظمة.
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أنوع المنح الدراسية:

عند البدء بالبحث عن منحة دراسية، ستلاحظ أن الأمر لا يقتصر على نوع

واحد أو نموذج ثابت، بل إن المنح تختلف بشكل كبير من عدة جوانب.

فبعضها يختلف بحسب الجهة المانحة، وبعضها بحسب مستوى التمويل

الذي تقدمه، وبعضها الآخر بحسب المرحلة الدراسية المستهدفة.

لذلك، فإن فهم تصنيفات المنح منذ البداية يساعدك على اختيار المنحة

المناسبة لك وتحديد الجوانب التي ينبغي التركيز عليها أثناء عملية

التقديم، بدلاً من التشتت بين الخيارات المتاحة.
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أو�ً: حسب التغطية المالية (الأهم)

بعد هذا التصنيف من أهم التصنيفات، لأنه يحدد حجم المصاريف

التي تغطيها المنحة وما قد يتحمله الطالب من تكاليف أخرى.

1- المنح الكاملة :

هي المنح التي تغطي كل المصاريف تقريبا، مثل:

 الرسوم الدراسية

 السكن

 راتب شهري (مكافأة)

 التأمين الصحي

تذاكر السفر 

باختصار: تدرس و أنت مرتاح مالياً بدون ضغط كبير. 



2- المنح الجزئية :
هي المنح التي تغطي جزءًا من التكاليف فقط، مثل:

الرسوم الدراسية فقط أو جزءًا من المصاريف وما تبقى يتحمله الطالب

ملاحظة: مستوى التغطية يختلف حسب الجهة المانحة وسياستها.

ثانياً: حسب الجهة المقدمة للمنحة
يُبين هذا التصنيف الجهة التي تقدم المنحة، ويساعد على فهم طبيعة

التقديم والمتطلبات المرتبطة بها

1- المنح الحكومية
هي منح تقدمها حكومات الدول بهدف استقطاب الطلاب الدوليين.

مميزاتها:
عدد فرص كبير

 تشمل جامعات متعددة داخل الدولة
 التقديم عبر منصات رسمية حكومية

 إجراءات القبول تأخذ وقت أطول 
 تمويل قوي وغالباً شامل

لا تعتمد فقط على التفوق المطلق، لكن تحتاج إلى ملف متوازن

2- المنح الجامعية
هي منح تقدمها الجامعات نفسها لاستقطاب طلاب متميزين:
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   مميزاتها:
 التقديم يكون مباشرة عبر الجامعة

ا للماجستير والدكتوراه(   أحيانًا تحتاج موافقة قسم أو مشرف )خصوصً
 المقاعد محدودة

 إجراءاتها أسرع غالبًا
فرصك تزيد إذا كان تخصصك مناسب للجامعة 

التقييم أكاديمي بشكل أكبر

 منح المؤسسات والمنظمات
هي منح تقدمها جهات غير حكومية مثل الجمعيات أو الشركات أو الأوقاف.

   مميزاتها:
 تقدم من جهات خاصة

تستهدف فئات معينة (متفوقين، محتاجين، أو تخصصات محددة(
شروطها تختلف من جهة لأخرى

 أحيانًا تكون مرنة أكثر من الحكومية

ثالثًا: حسب المرحلة الدراسية
وهذا من أبسط التصنيفات الذي يحدد لأي مرحلة موجهة المنحة:

منح البكالوريوس
منح الماجستير
منح الدكتوراه
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متطلبات المنح الدراسية

قبل أن تبدأ في التقديم على أي منحة دراسية، من المهم الإدراك أن معظم

المنح في العالم تعتمد على مجموعة من المتطلبات الأساسية التي يجب أن

تكون موجودة في ملفك. بعض هذه المتطلبات قد تكون اختيارية، لكنها

تمنحك ميزة قوية أثناء عملية التقييم. في هذا القسم، سنستعرض أهم

المتطلبات بشكل مبسط ومنظم، لتكون لديك فكرة واضحة عن ما تحتاجه قبل

التقديم.
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أو�ً: المتطلبات الأساسية

بمعنى أن غياب هذه المتطلبات في ملفك قد يؤدي إلى رفض الطلب مباشرةً:

تنقسم المتطلبات الأساسية إلى قسمين:

1. متطلبات تعتبر أساسية في معظم المنح:

بمعنى أي منحة في العالم تشترط هذه المتطلبات

 الشهادة الدراسية المناسبة

 - ثانوية للبكالوريوس

 - بكالوريوس للماجستير

 - ماجستير للدكتوراه

 كشف الدرجات

 جواز سفر ساري لمدة لا تقل عن 6 أشهر

 صور شخصية 6x4 بخلفية بيضاء

 تعبئة نموذج التقديم

 خطاب دافع (خطاب نية) قوي ويعبر عنك بشكل مقنع



2: متطلبات تطلبها بعض المنح والبعض الآخر لا:

يعني ممكن تلقى منحة تشترطها ومنحة ثانية ما تهتم لها:
 (IELTS / TOEFL) شهادة لغة

 خطابات توصية
 السيرة الذاتية (خصوصًا بعد الثانوية)

GRE أو SAT اختبارات دولية مثل 
 شهادة خلو سوابق (الفيش والتشبيه)

 تقرير طبي (شهادة خلو من الأمراض)
 إثبات حالة مادية أو كشف حساب بنكي

ملاحظة: شهادة اللغة أحياناً تكون اختيارية لكنها تقوي فرصك بشكل واضح.

ثانياً: المتطلبات الاختيارية (تعطيك أفضلية)
هذه المتطلبات ليست أساسية، لكنها تحدث فرقًا كبيرًا في قبولك:

 شهادات من دورات تدريبية
 خبرات في الأعمال التطوعية

 شهادات من مسابقات أو إنجازات
 أبحاث علمية

 أنشطة قيادية أو مشاركات مجتمعية
ملاحظة عامة: تختلف المتطلبات من منحة إلى أخرى حسب سياسة الجهة
المانحة والمرحلة الدراسية المتقدم عليها، لذلك يجب قراءة شروط كل منحة

بشكل مفصل قبل التقديم
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أساسيات خطاب النية والتوصية:
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أو�ً: خطاب التوصية: 
ماهو خطاب التوصية؟

هو خطاب يكتبه شخص أشرف عليك أكاديمياً أو مهنياً، يوضح للجهة المانحة
شخصيتك، ومستواك، ومهاراتك، ومدى تميزك.

أهمية خطاب التوصية:
يساعد خطاب التوصية لجنة القبول على تكوين صورة واضحة عن أخلاقك،
وقدراتك، وطريقة عملك. وتطلبه أغلب المنح كعامل داعم للملف، سواء كان

أكاديمياً أو مهنياً.

من أين تحصل عليه؟ 
التوصية الأكاديمية: من المدرسين أو أساتذة الجامعة.

التوصية المهنية: من المديرين أو مشرفي الأنشطة والتدريب.

كيفية الحصول عليه:
تواصل مع ثلاثة أشخاص قبل التقديم. اطلب منهم كتابة الخطاب لتضمن
وجود بديل. توفر بعض المنح أسلوب التقديم الورقي حيث يكتب المدرس
الخطاب ويوقعه. لكن بعض المنح توفر أسلوب التقديم الإلكتروني حيث تضع

بريد المدرس في نموذج التقديم لتقوم المنحة بمراسلته.
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نصائح وأخطاء يجب تجنبها:

  تجنب طلب التوصية من الأقارب.1.

 إذا طُلب منك كتابة مسودة الخطاب، فاحرص على أن تكون رسمية2.

وواقعية.

 اذكر إنجازاتك ومهاراتك الحقيقية دون مبالغة أو وصف غير دقيق.3.

 ارسل تذكيرًا مهذباً للموصي يتضمن نقاط قوتك وإنجازاتك.4.

 إذا لم يمتلك الموصي بريدا إلكترونياً ، فوضح ذلك للجهة المانحة.5.

 قدم البريد الشخصي للموصي مع ختم أو إثبات رسمي من الموصي.6.

مثال:

تتطلب منحة Tomorrow Leaders خطابين توصية يركّزان على التفوق

الأكاديمي والمهارات القيادية، لذلك يجب أن يعكس الخطاب قدراتك

وإنجازاتك بصورة واضحة ومقنعة.

الملخص:

يبرز خطاب التوصية تميزك الأكاديمي والمهني من خلال شهادة شخص

اشرف عليك بشكل مباشر. لذلك، من المهم بناء علاقات جيدة مع أساتذتك

أو مشرفيك، واختيار ثلاثة أشخاص موثوقين لضمان توفر بدائل مناسبة

وتسليم الخطابات في الوقت المحدد.
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ثانياً: خطاب النية:

ماهو خطاب النية؟

هو خطاب رسمي، يعبرّ فيها المتقدم عن نفسه بطريقة مباشرة، ويشرح من

خهةلها دوافعه ال قيقية لهتقديق، وأسباب اختياره لهتللت أو ال هة

المان ة.

ويُعد هذا اللطاب من أهق عناصر التقييق، لأنه يعكس شللية المتقدم،

ووضوح أهدافه، ومدى جديته في الاستفادة من المن ة.

أهمية خطاب النية:

يمثل فرصة مباشرة لهتعبير عن شلليتك خارج الدرجات والشهادات.

 يساعد ل نة القبول على فهق دوافعك ال قيقية لاختيار المن ة.

 يعكس مستوى النضج، والوعي بالأهداف، والقدرة على التلطيط

لهمستقبل.

 قد يكون العامل ال اسق في القبول عند تقارب المتقدمين في المؤههةت.

كيفية كتابة خطاب النية:

 استلدم أسهوباً رسمياً واضً ا وبسيطًا.

 يمكن استلدام السرد القلصي، لكن بشكل منظق ومهني.

 اكتب بليغة المتكهق بشكل معتدل دون مبالغة.

 اربط بين الت ارب الشللية والأهداف المستقبهية.

 اجعل كل فقرة تلدم فكرة واحدة فقط.
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نصائح وأخطاء يجب تجنبها:

 اكتب الخطاب بنفسك.1.

 امتنع عن طلب فقرات كاملة من أدوات الذكاء الاصطناعي.2.

 استخدم أدوات الذكاء الاصطناعي لربط خبراتك بمتطلبات المنحة.3.

 استخدم لغة رسمية وواضحة.4.

 تجنب الاختصارات واللغة الدارجة.5.

 عدم تخصيص الخطاب للمنحة المحددة.6.

 راجع الأخطاء الإملائية والنحوية.7.

الملخص:

يُعد خطاب النية وسيلة لإبراز شخصية المتقدم ودوافعه أمام لجنة

القبول، ويعتمد نجاحه على الصدق، والأسلوب الواضح، والسرد الواقعي

الذي يعكس خبرات الطالب وطموحاته بصورة مقنعة.
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:(CV) كيفية كتابة السيرة الذاتية
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ماهو الـCV ولماذا نكتبه أصً�؟

هو ملخص مهني منظم يعرّف الجهة بك: من أنت، ماذا درست،
ما الذي انجزته، وما القيمة التي يمكنك تقديمها

 ليس سيرة حياتك الكاملة، ولا مكاناً للحشو، ولا مساحة للكلمات
العامة. وظيفته الأساسية هي أن تُسهّل على القارئ فهم ما إذا

كان هذا الشخص مناسباً للمنحة أم لا.
 تعتبر السيرة الذاتية مهمة لأن معظم لجان المنح ليس لديها

وقت طويل. أحياناً يتم قراءة الملف في ثوانٍ معدودة، ثم يُقرر ما
إذا كان يستحق متابعة القراءة أم لا. لذا، السيرة الذاتية ليست

مجرد ورقة بيانات، بل هي أداة للإقناع والاختيار.

السؤال الحقيقي ليس: "هل كتبت كل شيء ؟"
السؤال الصحيح هو: هل كتبت ما يثبت قيمتي بشكل واضح

ومختصر ومقنع ؟

ماذا يفهم المبتدئ قبل أن يبدأ كتابة الـCV؟
إذا كنت تكتب CV لأول مرة، أفهم هذه القاعدة جيدا: ماذا يفهم
.CV المبتدئ قبل أن يبدأ؟ ليس كل شيء تملكه يجب أن يدخل في ال

وليس كل شيء صغير يستحق أن يُذكر.
وليس كل إنجاز يجب أن يُعرض بنفس القوة.
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العناصر الأساسية لقوة السيرة الذاتية:
الاختيار الذكي: ماذا تدخل وماذا تستبعد.

الترتيب المنطقي: كيفية عرض المعلومات.
الصياغة القوية: كيف تكتب الجمل.

التنسيق الواضح: كيف يبدو الملف بصرياً.
السيرة الذاتية الجيدة لا تحتاج للصراخ لتثبت أهميتها، بل تُظهر ذلك

بهدوء ووضوح.

كيف يفكر القارئ؟ وما الذي يبحث عنه فعلا؟
 الجهة المانحة غالباً تبحث عن:

وضوح، تنظيم، جدية، تناسق، مؤشرات على الالتزام والتطور إنجازات
أو أنشطة أو مهارات تثبت أنك قادر على الاستفادة من المنحة هي لا
تبحث عن شخص مثالي.، هي تبحث عن شخص مفهوم منطقي،
ومستواه مقنع بالنسبة للفرصة.، لذلك لا تحاول أن تبهر بشكل

مصطنع.
حاول أن تجعل الملف:

سهل القراءة، غنياً بالمعلومة، صادقًا، مرتباً، بدون المبالغة.



طريقة الحصول على شهادات:
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أشهر المنصات للحصول على شهادات أونلاين
توجد العديد من المنصات التعليمية التي توفر دورات مجانية عبر الإنترنت،
وتساعد الطلاب على تطوير مهاراتهم وتقوية السيرة الذاتية. بعض هذه
المنصات تقدم شهادات مجانية، بينما تفرض منصات أخرى رسومًا رمزية

للحصول على الشهادة فقط.

إدراك
https://www.edraak.org رابط الموقع

منصة إلكترونية عربية للمساقات الجماعية مفتوحة المصدر، تأسست بمبادرة من

مؤسسة الملكة رانيا للتعليم والتنمية. تقدم المنصة دورات تعليمية مجانية بالكامل

في مجالات متعددة تشمل اللغات (مثل الإنجليزية)، التكنولوجيا، الأعمال،

والعلوم. وتتميز بتوفير شهادات إتمام مجانية لكافة مساقاتها فور اجتيازها بنجاح.

HP LIFE
https://www.life-global.org رابط الموقع

منصة مجانية مقدمة من شركة HP العالمية، تقدم دورات في القيادة،
التواصل، التسويق، وإدارة المشاريع.

الدورات والشهادات متاحة مجاناً بعد إكمال الدورة.
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Coursera
https://www.courseraorg :رابط الموقع

.منصة عالمية توفر دورات من جامعات ومؤسسات دولية معروفة
 يمكن دراسة بعض الدورات مجاناً، لكن الحصول على الشهادة يحتاج أحياناً إلى

.رسوم رمزية أو تقديم طلب مساعدة مالية

FutureLearn
https://www.futurelearn.com :رابط الموقع

،منصة تعليمية تقدم دورات قصيرة في مجالات مختلفة مثل التكنولوجيا
.الصحة، واللغات

.بعض الدورات مجانية، بينما تكون الشهادات مدفوعة أو برسوم بسيطة

Alison
https://alison.com :رابط الموقع

.منصة مجانية تحتوي على آلاف الدورات التعليمية في مجالات متعددة
يمكن دراسة المحتوى مجاناً، لكن تحميل الشهادة الرسمية قد يتطلب رسوماً

.رمزية
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Khan Academy
https://www.khanacademy.org :رابط الموقع

منصة تعليمية مجانية تساعد الطلاب في تعلم الرياضيات والعلوم والمواد
الأكاديمية المختلفة بطريقة سهلة ومبسطة.

تركز المنصة على التعلم المجاني أكثر من الشهادات.

British Council LearnEnglish
https://learnenglish.britishcouncil.org/skills :رابط الموقع

منصة رسمية لتعليم اللغة الإنجليزية مقدمة من المجلس الثقافي البريطاني.
تشمل مهارات القراءة والكتابة والاستماع والمحادثة لجميع المستويات ،

الدراسة مجانية بالكامل, لكن اغلب الدورات لا توفر شهادة مجانية رسمية.

Opera Academy
https://www.opera.com :رابط الموقع

تقدم شركة Opera أحياناً مبادرات تعليمية ودورات تقنية تساعد الشباب
على تطوير مهاراتهم في مجالات التكنولوجيا والإنترنت.
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سطر
https://satr.codes :رابط الموقع

منصة عربية متخصصة في تعليم البرمجة والتقنية، تقدم مسارات تعليمية
ودورات مجانية في تطوير التطبيقات، البرمجة، والأمن السيبراني.

تساعد الطلاب على اكتساب مهارات تقنية مطلوبة في سوق العمل.

سديم
https://sadeem.io :رابط الموقع

منصة تعليمية عربية تهتم بتطوير المهارات التقنية والشخصية، وتقدم
برامج ودورات تدريبية متنوعة للطلاب والشباب.

رواق
https://www.rwaq.org :رابط الموقع

منصة عربية للتعليم المفتوح تقدم دورات أكاديمية ومهارات في مجالات
متعددة مثل الإدارة، التقنية، والعلوم الإنسانية، مع شهادات إتمام لبعض

الدورات.
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كورسات
https://www.coursat.org :رابط الموقع

منصة عربية تجمع العديد من الكورسات التعليمية المجانية في مختلف
المجالات، وتساعد الطلاب على الوصول إلى مصادر تعليمية متنوعة

بسهولة.

edx
https://www.edx.org :رابط الموقع

منصة تعليمية عالمية تقدم دورات من جامعات عالمية معروفة مثل
MITg Harvard.

يمكن دراسة بعض الدورات مجاناً، بينما تكون الشهادات أحياناً برسوم
رمزية.

Udemy
https://www.udemy.com :رابط الموقع

منصة عالمية تحتوي على آلاف الدورات في البرمجة، التصميم، التسويق،
واللغات.

بعض الكورسات مجانية، بينما تكون الدورات والشهادات الأخرى مدفوعة.



أبرز المنح للتقديم
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🇹🇷 1- منحة الحكومة التركية
تصنف المنحة التركية كواحدة من أشمل المنح في العالم، حيث تعتمد سياسة

الصفر تكاليف على الطالب، المزايا المالية (تغطية %100).

🇷🇺 2-منحة الحكومة الروسية
المنحة الروسية هي الخيار المثالي للطالب الذي يبحث عن الاستقلال وبناء
الذات" روسيا لا تعطيك مجرد شهادة، بل تمنحك عقلية علمية جبارة وقدرة
عالية على التحمل وهي منحة سنوية ممولة بالكامل، تغطي المنحة كافة

التخصصات طب، هندسة، علوم، آداب.

🇷🇺 الروسية Open Doors 3-منحة
عبارة عن أولمبياد أكاديمي دولي يمنح الفائزين فرصة الدراسة المجانية في
أقوى الجامعات الروسية، وتتميز بسهولة التقديم مقارنة ببعض المنح الأخرى.

🇨🇳 4-منحة الحكومة الصينية
تُصنف من أشهر وأقوى المنح عالمياً، حيث توفر تمويل شامل وفرصة الدراسة

في جامعات متقدمة تقنياً وبحثياً، خاصة في مجالات الطب والهندسة والذكاء
الاصطناعي.
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🇷🇴 5- منحة الحكومة الرومانية
تُعد منحة الحكومة الرومانية من أفضل الفرص الدراسية في أوروبا

الشرقية، حيث توفر للطلاب الدوليين دراسة ممولة في جامعات معترف بها
أوروبياً، كما تتميز بإنخفاض تكاليف المعيشة وتنوع التخصصات المتاحة.

🇮🇳 6- منحة الحكومة الهندية
الهند من الدول الرائدة في مجالات التقنية والهندسة وعلوم الحاسب، وتمنح

الطلاب فرصة الدراسة في بيئة تعليمية قوية ومتطورة مع تنوع كبير في
التخصصات والجامعات.

🇸🇦 7- منحة إدرس في السعودية
من أبرز البرامج التعليمية للطلاب الدوليين، توفر بيئة دراسية قوية وتخصصات

متنوعة ضمن جامعات معترف بها عالمياً.

🇯🇵 8- منحة الحكومة اليابانية
منحة مرموقة تقدمها اليابان للطلاب الدوليين، وتتميز بجودة التعليم العالية

والإنضباط الأكاديمي والتطور الكبير في مجالات التكنولوجيا والبحث العلمي.

🇮🇩 9- منحة الحكومة الإندونيسية
توفر للطلاب تجربة تعليمية وثقافية مميزة في بيئة متنوعة، وتهدف إلى تعزيز

التبادل الثقافي وإستقبال الطلاب من مختلف دول العالم.
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🇭🇺 10- المنحة المجرية
منحة ممولة بالكامل تُعرف بتنوع تخصصاتها وقوة جامعاتها الأوروبية،

كما تمنح الطلاب فرصة الدراسة في قلب أوروبا بتكاليف معيشية مناسب.

🇮🇶 11- برنامج ادرس في العراق
يوفر البرنامج فرصاً دراسية للطلاب الدوليين ضمن جامعات عراقية

متعددة، مع تنوع في التخصصات الأكاديمية ودعم للطلاب الوافدين.

🇪🇬 12- برنامج ادرس في مصر
يمنح الطلاب فرصة الدراسة في جامعات مصرية عريقة تمتلك تاريخًا

أكاديمياً قوياً، خاصة في التخصصات الطبية والهندسية والإنسانية.

🇰🇷 13- منحة الحكومة الكورية
من أقوى المنح الآسيوية، توفر تمويلا ً شاملا ً وفرصة الدراسة في جامعات

متقدمة عالمياً، خاصة في مجالات التقنية والإبتكار والذكاء الإصطناعي.

 🇺🇿 14- منحة أوزباكستان
تمنح الطلاب فرصة الدراسة في بيئة تعليمية حديثة ومتطورة نسبياً، مع

تكاليف معيشة مناسبة وتخصصات متنوعة.
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🇲🇾 15- منحة جامعة البخاري
تُعرف بدعمها للطلاب الدوليين وتوفير بيئة أكاديمية مريحة، كما تركز

على الجمع بين التعليم الأكاديمي وتنمية مهارات الطالب الشخصية.

 🇸🇰 16- منحة سلوفاكيا
توفر فرصًا دراسية وتبادلا أكاديمياً داخل أوروبا، وتتميز ببيئة تعليمية

هادئة وفرص جيدة للطلاب الدوليين.

 🇰🇿 17- منحة كازاخستان
كازاخستان هي أكبر اقتصاد في آسيا الوسطى وبلد يشهد نهضة
تكنولوجية ومعمارية مذهلة خاصة في مدينتي أستانا وألماتي. الدراسة
هناك تمنحك فرصة التواجد في بيئة تعليمية تتبنى المعايير الدولية،
حيث تمتلك جامعاتها شراكات مع كبرى الجامعات الأوروبية
والأمريكية، المنحة تهدف لتخفيف العبء المالي عن الطالب,

كازاخستان قوية جدًا في التخصصات العلمية والتقنية.
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للمزيد من المنح والفرص التعليمية

يمكنكم زيارة موقعنا وقناتنا للإطلاع على تفاصيل المنح المذكورة، بالإضافة

إلى العديد من المنح الأخرى، مع شرح خطوات التقديم والترشيح، والدعم

والإرشاد للطلاب، إضافة إلى قسم خاص للأسئلة الشائعة وإجاباتها.

 قم بكتابة منصة ملم للمنح الدراسية  في المتصفح الخاص بك.

او  @molim_team في خانة البحث في التيليجرام.
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